Rituels du Nonde

Evasion Balinaise - 60min. %5 e
Ce modelage complet associe différentes techniques oil les points énergétiques du corps sont massés et stimulés.

A la fois relaxant et énergétique, doux et tonique, il vous aidera a gérer votre stress et a puiser dans I'énergie qui sommeille en vous.

Evasion Polynésienne - 60min. 95 €
Une invitation au voyage dans les contrées exotiques. Ce modelage procure une relaxation profonde du corps et de esprit,

il éveille les sens par de larges mouvements sur tout le corps rappelant les vagues de I'océan.
11 permet de libérer les tensions laissant une sensation de reldchement et de décontraction.

Evasion Scandinave - 60min. 9% €
Modelage Suédois visant a dissoudre les tensions musculaires et soulager les courbatures.

Vous vous sentirez détendu et votre corps sera tonifie. Idéal pour les sportifs.

Cérémonie des Mille et Une Nuits - 60min. 95 €
Ce modelage inspiré de la tradition orientale apporte une relaxation intense et nourrit la peau en profondeur.

Ce rituel qui suit la danse orientale « mouvement du 8 » permet d’éliminer les toxines et douleurs musculaires
pour vous procurer un état de pur bien-étre.

Bulle Cocoon Future Maman - 60min. %5e
« Un modelage de douceur pour cocooner Maman et Bébé en toute sérénité ». Ce modelage bien-étre cocoon

va détendre la future maman et le bébé en reldachant les tensions du dos ainsi que de drainer et décontracter les jambes.

o)oins du corps

Rituel délassant des Jambes & Pieds - 45min. 65 €

Soin délassant et tonifiant a Ueffet frais immédiat. Une réelle sensation de légereté des jambes jusqu’aux orteils.

Rituel délassant du dos - 45min. 70 €

Grdce a ce modelage musculaire régénérant par des pressions ciblées au niveau du dos et des cervicales, les tensions sont

dénouées et le corps libéré de toutes sources de fatigue et de stress.

Gommage Exfoliant & Modelage - 1h15 145 €

Votre peau sera sublimée, lissée et délicatement parfumée. Avant de vous abandonner a un modelage doux et relaxant.

Gommage Exfoliant & Modelage & Enveloppement - 1h50 195 €
Votre peau sera sublimée, lissée et délicatement parfumée. Avant de vous abandonner a un modelage doux et relaxant.
Suivi d’un enveloppement pour purifier, détoxifier et hydrater votre peau.

o)oins du visage

Soin Visage - 1h15 %5 e

Détoxifie et oxygene la peau pour lui redonner un coup de fouet.

Le grain de peau est affiné, le teint uniforme et éclatant.

« KO-BI-DO » - 1h15 125 €
Modelage japonais destin€ a assurer la jeunesse du visage.
Cet antirides ancestral stimule l'ensemble de la circulation énergétique du visage et du cou.
Associé a un gommage et un masque votre teint sera éclatant.




Nassages

Balinese Massage - 60min. 9% €

Balinese massage is a full-body massage which combines a variety of techniques. Stimulating and kneading

your muscles and skin. This massage is recommended to de-stress and achieve a sense of overall well-being.

Polynesian Massage - 60min. 95 €

An invitation to an exotic voyage. This massage provides deep relaxation for mind and body, using sweeping

movements like ocean waves across your entire body to awaken your senses.

Swedish Massage - 60min. %5 e

Swedish massage uses gentle long smooth strokes to soothe aches and pains and relieve stress and tension. Perfect for athletes.

Oriental Massage - 60min 9% €
This massage inspired by North African traditions works on the entire body. The Argan oil nourishes the skin. This massage
eliminates toxins and relieve muscle pains.

Pre-Natal Massage - 60min. B5e

This massage aims to improve blood circulation and relax muscles to soothe the legs and back of mothers-to-be.

Body Treatment

Revitalizing leg & foot massage - 45min. 65 €
A stimulation foot and leg massage to release tension, improve circulation and enhance well-being. Enjoy an instant refreshing
sensation and feel light and revitalized.

Back Massage - 45min 70 €

To release accumulated tensions : back, neck, trapezium.

Body scrub & Massage - 1h15 145 €
After being delicately exfoliated and polished, your skin is soft, satiny and delicately scented. & Relaxing massage.

Body scrub & Massage & Puryfing Detox treatment - 1h50 195 €
After being delicately exfoliated and polished, your skin is soft, satiny and delicately scented.

& Relaxing massage & Treatment to purify, detoxify and moisturize your skin.

Sacial (are

Facial Treatment - 1h15 95 ¢

Detoxifies and oxygenates your skin. Skin texture is refined, the complexion is bright and more even.

« KO-BI-DO » - 1h15 125 €

Kobido massage improves the natural condition of the skin and minimizes the effects of aging.

It enhances beauty, activates the facial blood circulation, improves the elasticity and firmness
of the skin, softens eventual wrinkles and it relieves facial muscle tensions.
With a facial scrub and mask your complexion will bright.




